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0 - Accueil - Podium - Remise des dossards

e - Vestiaires H/D et JSP ( Chalets en bois )

e - PRM EAP / PMA SSSM - Sanitaires - WC

G - Prestataire Chronometrie

6 - Espace Partenaires

6 - Zone d’échauffement athletes

6 - DZ Hélico

- Parking Organisation et Autorités

- Parking coureurs et visiteurs

®
P,

@) - Emplacements des E.A.P

ST ELOY les MINES
MONTLUCOM

RIOM - COMBRONDE
CLERMONT FERRAND

Les résultats individuels _
seront proclameés 24
a la fin de chaque course et [l
en ligne sur le site e-Run63

PROGRAMME DES COURSES

Heures dappel Départ | Catégories Tracés ‘ Distances

| Course 1 3h 00 Juniors (M) et Master II (M) m
13 h
e 8 800 m

Course 2 Cadets (M) ( TSP ou SPV )
13 4 30 13 h 45 J'umor's(F) ( TSP ou SPV )
Séniors + Masters (F)
Course 14 h 30 Minimes (M)e (F) (JsP )
14 h 15 Cadettes (F) ( TSD ou SPV)
- Course 4 15 h 15 i
. 15 h 00 Seniors (M) 400 m

]

‘.-i | Course 5 Cross pour tous (non sélectif)
; 16 h 30
16 h 15 Course Relais « Déguisée »
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